Ha3us nmpenmera PU3NYKO U 3TIPABCTBEHO BACIIMTAIBE

1170 Huwmb yuewa npeamera PU3WMYKO W 3APaBCTBEHO BaCIUTalkE je Ja
yueHuK yHamnpelyje (u3uuke CrocOOHOCTH, MOTOPUYKE BEIITHHE U
3Hama M3 00JacTh (U3MYKE M 3[PAaBCTBEHE KYIType, pajd OuyBama
3/paBjba U TMPUMEHE MPABUIHOT U PEJOBHOT (PU3MUYKOTr BekOama y
CaBpEMEHHM yCIIOBHMA KUBOTA U Paja.

Paspen Tpehu

lNogummu houg 108

gacoBa

ncxoamn
ITo 3aBpmieTky pazpena
y4eHUK he OUTH y cTamy
na:

OBJIACT/TEMA

CAIP/KAJN

- IPUMEHU jeTHOCTaBHE,
JBOCTaBHE
OIIITEIIPUIIPEMHE BEKOE
(BexxOe 00JIMKOBaA);

- MIPaBHITHO U3BOJIU BEXOE,
Pa3HOBpPCHA NPUPOIHA U
M3BEJICHA KPETamba;

- KOMOUHYje yCBOjeHe
MOTOpPHUYKE BEUITHHE Y
UTPH U CBaKOJTHEBHOM
KHUBOTY;

- OJIp)KaBa PaBHOTEXKY y
Pa3NUYUTAM KPETAmbIMA;

- KOpHTYj€ COIICTBEHO
JpKamba Tella Ha OCHOBY
caBeTa HACTaBHHKA;

- MPABIITHO APIKH TEIIO;

- MIPAaBUITHO MOJIHKE,
HOCH | CITyIIITa TEPET;

- U3BeJle KpeTama, Bex0e 1
cacraBe y3 My3HUKy

PU3NYKE CITOCOBHOCTHA

OcHOBHU cajpiKaju
Bex6e 3a pa3Boj cHare ca u
0e3 peKBHU3UTA.

Bex6e 3a pa3Boj
HNOKPETJHUBOCTH ca U 0e3
PEKBU3UTA.

Bex0e 3a pa3Boj aepoOHe
U3JPKIBUBOCTH.

Bex6e 3a pa3Boj Op3uHe
€KCIUIO3UBHE CHAre.
Bex6e 3a pa3Boj
KOOpAHMHAIIH]E.

[IpumeHa HanmoHaNHE
Oarepuje TecToBa 3a
npahemwe pU3NUKOT pa3Boja
Y MOTOPUYKUX
CIIOCOOHOCTH.

TexHuKa Tpuama.
Hctpajno Tpuame.
CKoOK ynasb 3rp4HOM
TEXHUKOM.

A
nparwy, TIeTHRa baname nonTtuue us3 3anera.

- U3BeJIE JIeYjU U HApOJHU MOTOPHYKE CKOK yBHC TPEKOPAYHOM
TJIEC; TEXHUKOM.

- KOPUCTU TEPMUHOJIOTH]Y BEIITUHE — BexOe Ha Ti1y: BexOe u
BexkOama, CIHIOPT U KOMOHMHALH]E.

- TIOIITYje TIpaBUiIa CHIOPTCKE — Ilpeckony n cKOKOBH
HOHZI_HaH:a Ha . JTUCLUILINHE — Bexb6e y Bucy, BexoOe y
BEKOATHIITHM,; Crioprcka yHopy U BexOe u Bexoe

- MIOILTY]€ Mepe MHACTHKA IpoMeHama BUCOBa U

0e30eTHOCTH TOKOM
BexkOama;

- OJICOBOPHO CE€ OJTHOCH
npemMa 00jeKTHMa,
crpaBaMa u

ynopa.

— Bex0e paBHOTEXE Ha
LIBE/ICOj KIYNH U HUCKO]
rpeay.




PEKBU3UTUMA;

- IPUMEHH TIpaBHJIa UTPE;

- HaBWja 1 0OJPU yYECHUKE
y UTPH HA HAYWH KOJUM
HUKOTa He Bpeha;

- IPUXBATH M00Ey U
1opa3 Kao CaCTaBHU JI€0
UTPE U TAKMUYCHA;

- YPeAHO OfJIaXKe CBOje
CTBapH Ipe U HAKOH
BexOama U y Ipyrum
CUTYyaIfjama;

- MPaBUITHO U3BOJIU H
KOHTPOJIUIIIE TIOKPETE y
Pa3IUYUTAM KPETAhUMa;

- IpaTH NIPOMEHE y TEKUHU
1 BUCUHHU KOJI cede u
ApyTux;

- TIPETIo3Ha 3/IPaBCTBEHO
cTame Kajaa He Tpeba 1a
BeXOa;

- IPUMEY]j€ XUTHjEHCKE
Mepe Tpe, Y TOKY U HaKOH
BeXOama 1 ApyruM
KBOTHUM CHUTYaIjama;

- YPEIHO opKaBa
pOCTOpa y KOME )KUBU H
Oopasu;

- KOPUCTH 3/IpaBe
HaMHPHUIIE y UCXPaHH;

- TIOBE3Yje pa3anyuuTa
BexOama ca lbUXOBUM
YTHLAjeM Ha 37paBJbe;

- TIPETIO3HA JIETIOTY
MIOKpeTa y BexKOamy;

- ce puAp>KaBa MpaBuIIa
BeXkOama;

- BpeJHYj€ CONCTBEHA U
Tyha nocturayha y
BEXKOABY.

OcHoBe
TUMCKHX,
CIIOPTCKUX H
€JIEMEHTapHUX
urapa

Wzmely uetupu Batpe
MuHu—pyKomer
®yTrcan — ,,manu pyndan*

Ilnec u
pUTHMHKA

BexO6e ca Bujadom.

Bex6e ca nonTom.
Haponano xono ,,CaBuna ce
Oca J103a BUHOBA“ .
HapoaHo ko010 u3 kpaja y
KOjeM ce IIIKOJIa HaJla3u.

IlnuBame

[TpunarohaBame Ha BOJCHY
CpeIMHY U OCHOBHA O0OyKa
IUTMBAbA.

[lomuronun

[Monmuron y ckiamy ca
peaIM30BaHUM MOTOPHYKHM
caJipKajumMa.

OU3NYKA U
3JPABCTBEHA
KYJTYPA

Kyntypa
BeXOama u
urpama

OcnoBHna mpaswia M3mely
4eTupu BaTpe, MUHU—
pykomera u dyrcana
[ToHarame nmpema ocTaanum
yYeCHHIIMA Y UTpH (TipemMa
CYIIMjH, UTpauuMa CyIpOoTHE
Y COTICTBEHE EKHIIE).
YyBame U 0JIpKaBame
MaTepHjaIHuX 106apa.
[TocraBsbame, CKIAmAKE U
qyBam€ CIIPaBa U PEKBH3HUTA
HEOIXOJHUX 3a BexOame.
»depruie)” (HaBujame,
nobena, mopas).

[Topoaunia u BexxOame.
Bex0ame kao 1e0 THEBHUX
AKTHBHOCTH.

31paBCTBEHO
BacIIUTAmkE

Moje cprie — myJc.

Hucame u BexOame.
Xurujena mpocTopa 3a
BexKOame.

3Hayaj Boha u moBpha y
HCXPaHHU.

3Hauaj BOjIe 3a OpraHu3aM 1
BeXKOame.

[Moctyname y ciny4ajy
TTOBpEJIC.

KibyuyHu nmojMoBH cajap:kaja: Gpuznyke CioCOOHOCTH, MOTOPHYKE BEIITHHE, 3paBJbe, IIeC U

urpa.




YIOYTCTBO 3A JTUJAKTUYKO-METOJANYKO OCTBAPUBAIGE
ITPOI'PAMA

Konnenmuja ®U3UYKOT U 3IpaBCTBEHOT BaclUTamba 3aCHUBA CE HA jJeJIMHCTBY HACTABHHUX,
BaHHACTABHUX M BAHIIKOJICKMX OPraHU3alMOHUX OOJIMKA pajia, Ka0 OCHOBHE MPETIIOCTaBKE 3a
OCTBapHBame IM/ba KPO3 JOCTH3alE HMCXO0/a OBOT BACIUTHO-OOPAa30BHOI MOJpydYja Koje ce
CacTOju U3 TPU MPEIMETHE 00IACTH:

- (u3nuKe cCocoOHOCTH,

- MOTOPHUYKE BCIITHUHEC, U

- (u3nyKa ¥ 3ApaBCTBEHA KYJITYypa.

Behuna ucxoma y mporpamy je pa3BOjJHOT KapakTepa U MPOTEKY C€ KpO3 1[0 MPBU
IIUKJITYC OCHOBHOT 00pa3oBama M BaCIUTamka, y3UMajyhu y 003up y3pacT y4eHUKA U CEH3UTHBHE
nepuo/ie pa3Boja PU3MUKUX CITIOCOOHOCTH.

[Tporpam Tpeher paspena OasupaH je Ha KOHTHHYMPAHOM pa3BHjaby 3HaHa, BEIITHHA,
CTaBOBa M BPETHOCTH.

OPT'AHU3ALIMOHMU OBJIMIIM PAJIA

A. yacoBu OU3NYKOT U 37paBCTBEHOT BaCIUTAamba;

b. cnoboane akTuBHOCTH,

B. Henespa mkosickor cnopra,

['. akTUBHOCTH y IpUPOIH (KPOC, CIIOPTCKH JIaH, U3JIETH, 3MMOBAE, JIETOBALE ...),
JI. mKoacKa TakMUuYeHna,

'B. KOpekTHBHO-TIE1aroIIKKN pajJl U AOIYHCKA HACTaBa.

A. YacoBu (pu3HYKOr U 31PaBCTBEHOI BACIIUTambA

HacraBue o6nacTu:
1. ®U3BNYKE CIIOCOBHOCTH

Ha cBuM wacoBrMa Kao ¥ y JpyTrUM OpraHH3alMOHUM OOJIMIIMMA paja, mocedaH aKkIeHaT
ce CTaBJba Ha:

- pasBHjame (QUIMYKUX CIIOCOOHOCTH KOjeé C€ KOHTHHYHpPAHO pealusyje y
OpUIpeMHoM Jeny yaca. Jleo riaBHe (haze KOPUCTH C€ 3a Pa3BOj OCHOBHHUX
¢u3nykux crnocoOHOCTH y3uMajyhu y o03up yTuIaj KOjU HacTaBHA TeMa MMa Ha
BUXOB pa3Boj. Merosne u obnuiM pana Oupajy ce y CKiaay ca morpedama u
MOryhHOCTHMa yYeHHKA U MaTepHjaTHO-TEXHIHYKAM YCIOBUMA 3a Pal;

- TIOJCTHIIAaE¢ YICHUKA Ha CAMOCTAITHO BexkOame,

- TIPaBUJIHO JIpJKamsa Tela.

[Iporpam pasBoja (U3NYKKUX CIHOCOOHOCTH j€ CacTaBHU €0 TOAMIIILEr IUTaHA paja
HACTaBHUKA.

[Ipahemwe, BpeaHOBaWkE U €BUIICHTHPAKHE PUINIKUX CIIOCOOHOCTH YUEHHUKA CIIPOBOIM CE
Ha OCHOBY [lpupyunuka 3a npaherse usuuxoe paseoja u pazeoja MOMOPUYKUX CHOCOOHOCMU
YueHukay Hacmaeu @uzuukoz eéacnumarba, (3aBOJ 3a BpEJAHOBaHmE KBAJIUTETa O0OpazoBama U
BacmuTama, 2016).



2. MOTOPHUYKE BEIHITHHE, CIIOPT U CHHOPTCKE JUCHUIIJIMHE

VYueme MOTOPUYKHMX BEUITHHA OCTBApyje Ce KpO3 pPas3iIM4YMTe AKTUBHOCTH IPUMEHOM
OCHOBHMX JMJAKTHYKO-METOJUYKHX NpPUIUIA M METOJa pajga HEONXOJHUX 3a JOCTHU3Ambe
MOCTAaBJbEHUX HCXoJa. MOTOpMYKE BemITHHE Tpeba aa omoryhe ydyeHHIMMa CHallakeme Y
CBaKOJHEBHHUM U CIIeUU(UIHUM )KUBOTHUM CHTYyalljaMa y KOjUMa Ce 04eKyje IhHXO0Ba MPUMEHA.
YyeHunuMa Koju uMajy mnoremikohe ca oapel)eHUMM MOTPUYKHUM BEIITHHAMA 33]1a]y ce BekOama
CIIMYHA aJiM JIaKIIa o] mpenBul)eHuxX Win npenBexOe. YUeHHIMMa KOjU MMajy MOTemKohe jaa
JIOCTUTHY IpeABUl)eHH MCXOM, OCTaBjba C€ MOI'YhHOCT Jja MICTH JOCTUTHE Y HapEIHOM IEPUOLY.
VY pagy ca HampeAHUJUM YYEHHUIIMMA MOTY C€ KOPUCTHTH JOJATHH CaapXkaju y CKIaay ca
BEroBUM crocobHoctuma. Kpo3 mporec ocTBapuBama mHporpamMa HEONXOIHO je HpaTHTH
CIOCOOHOCTH YYEHHUKA 32 pa3anuuTe (PU3NIKe aKTUBHOCTH.

VYcaBapiiaBame MOTOPUMYKHMX BEUITHHA j€ KOHTHHYHpAHH Ipomec Oe3 o03upa Ha
caJpkaje mporpaMa (TeXHHKa X0/ama, Tpuama, IpUMeHa Hay4deHe urpe utn). llpe yuema HOBUX
MOTOPHYKHUX BEHITHHA Yy TpeheM, HEeONXOJHO je MOHOBHTH Pa3BHjeHE MOTOPUYKE BELITHHE U3
MPBOT U IPYTOT pa3pena.

3. ®U3NYKA U 3IPABCTBEHA KYJITYPA

OBa HacTaBHa 00jacT peaju3yje ce Kpo3 CBe OpraHu3allMoOHe OOJMKe pasia, HacTaBHE
o0JacTH U TeMe y3 MPaKTUYaH Pal.

JlocTu3ameM HCXo0Jla OBE HAcTaBHE 00JacTH, YYEHUIM pa3BUjajy 3Hama, BELITHHE,
CTaBOBE M BPETHOCTH O BEXOamy (OCHOBHHUM IIOjJMOBHMA O BEXOHM, KaKO Ce HEKO BexOame
U3BOAM M YeMy KOHKpeTHa Bex0a M BexOame Cilyku), (U3NUYKOM BacluTamy, CHOPTY HU
31paBsby. OCHOBHE MH(OpPMAIHje 0 BEKOamy U 3/IpaBJby MPEHOCE C€ HEMOCPETHO MPE, TOKOM H
HAaKOH BexOarma Ha Jacy.

OBa nactaBHa oOnacT oOyxBaTa: (popMupame MPAaBWIHOT OJHOCA TpemMa (PU3UIKOM
BexOamy M 37paBiby; pa3BHjalbeé U HErOBame JApPYrapcTBa; NpENo3HaBalkbe€ HEraTUBHUX -
HETPUXBATIFUBUX O0JIMKA MTOHAIIAKA Y UTPH U JP.

ITopen HaBeneHOr y O0BOj 00JacTH MOTPEOHO je pajuTH W HA: HETOBaWY MAaTPUOTCKUX
BPEAHOCTH (HAapOJHE TpaAuIMje W HMHTEPKYJITYpPalTHOCTH); (OpMHUpamy MPaBUIHOT OJHOCA
IpeMa pa3IMYUTOCTHMA, YyBalky JIMYHE M IIKOJCKE HMOBUHE, HEroBamy JPYIITBEHUX
BPEIHOCTH HT/I.

|. IINTAHUPAIBE HACTABE U YYEIHA

JeduHucann mcxomm Cy BaKaH [1€0 W He3a00MJIa3aH E€JIEeMEHT Ipolleca IUIaHHpama
HacTaBe W yuemwa. JlepuHHCAaHM HWCXOW TpPEACTaBibajy pe3yiTaT ydewma Ha Kpajy CBaKkor
paspena, ma je TpH IJIaHupamy pajia MoTPeOHO OJPEAUTH BPEMEHCKY NMHAMHUKY Yy OJHOCY Ha
OCTBapUBame oJipel)eHNX ncxoja TOKOM IIKOJICKE TOANHE.

HeomxonHo je moceOHy nmaxmy o0OpaTHTH Ha UCXOJAE Koje HUje Moryhe goctuhu TOKOM
JEHOT WJIM BHWINIE YacoBa, Beh je y Ty CBpXy MOTpeOHO peaau30BaTH Pa3InUUTE aKTUBHOCTH
TOKOM TOJIUHE.

IMpenmer ce peanm3yje kpo3 108 wacoBa mpakTHuHE HacTaBe. bpoj vacoBa naTmx
HAaCTaBHUX TeMa IUIaHHpa C€ Ha OCHOBY NpOIIEHE HACTaBHHMKA, MAaTEPUjaTHO-TEXHUUYKUX H
MPOCTOPHUX ycioBa. HacTtaBHe TeMe WM TOjeIMHU CajJpKaju 3a KOje HE IMOCTOje YCIOBH 3a
peanu3aiujy Mory OUTH 3aMeleHH OAroBapajyhuM Temama Wiu caapkajuma Imporpama 3a Koje
MOCTOj€ OAroBapajyhu ycioBu.



Il. OCTBAPUBAILE HACTABE U YUYEIHA
OU3NYKE CITOCOBHOCTH

[Ipu mnanupamwy BexOama y mpunpeMHoj (asu yaca, Tpeba y3eTn y 003up YTHIQ]
HACTaBHE TeMe Ha (U3MYKE CIIOCOOHOCTH YYCHHKAa W TPUMEHHTH BeXOe YHjU JCJIOBH
OMOMeXaHWYKe CTPYKType OJroBapajy OCHOBHOM 3aJaTKy TIJIaBHE (a3e uvaca U CIyXe 3a
oOyJaBame W YyBekOaBame KOHKPETHOT 3ajaTka. Merone BekOama Koje ce NMPUMEHY]Y Y
HACTaBU Cy TPEHakHE MeTojie (KOHTMHYHWpaHHU, MOHABJbajyhu MeToxd), mpuiiaroheHe y3pacHUM
KapakTepUCTUKaMa y4YeHWKa. Y paay ca y4YeHHIMMa Tpebda NpUMEHHBATH TUEpEHIpaHEe
obnvKke pajga, M03UpaTH BekOama y CKIAAy ca HBUXOBUM MOTYNHOCTHMA U TPUMEHUBATU
onrosapajyhy tepmunonorujy BexxOu. Bpeme m3pohema BexOu n Opoj MOHaBJbama, 3a7ajy ce
rpynaMa yueHHKa WIH TOjeHUIIMA Y CKIaJy ca HBHUXOBHM CIIOCOOHOCTHMA, Boaehu pauyHa o
noctu3amwy mrto Behe pajHe epUKaCHOCTH ¥ ONTHMAIHM3AIHUjH HHTEH3UTETA Pajia.

[IpenopyyeHn HaUMHU pajia 3a Pa3Boj GUINUYKHX CIIOCOOHOCTH YUECHUKA.
1. Pa3Boj cHare
- 0e3 U ca peKBU3UTHMA,
- Ha cIpaBama M y3 momoh crpasa.

2. Pa3Boj MOKpeTJLUBOCTH
- 0e3 1 ca peKBU3UTUMA,

- y3 Kopulrhemwe crpana,

3. Pa3Boj U3IpKIbUBOCTH
- Tpuame,
- eJIEMEHTapHE UIpe,
- BexOame y3 My3HKYy,
- Iec.

4. Pa3Boj koopAUHAIH]E
- u3Boheme KOOPAMHAIMOHMX BEXOM Yy pasIdUTOM pPUTMY M TNPOMEHIBHUBUM
yCIOBUMA.
5. Pa3Boj Op3une
- Be)X0€ M3BOJUTH MaKCUMAJIHUM Op3MHOM U3 PA3IMUYUTUX NOYETHUX IOJI0XkKaja Ha
oJipeheHn 3HaK — CTapT U3 Pa3IUUUTUX [10JI0XKAja;
- Tpuame ca yop3ameM;
- mTadeTHe Urpe.

3a y4eHHKe KOju U3 3JPaBCTBEHUX pa3jiora M3BOJie MoceOHOo onadpaHe BexOe, moTpeOHO
je 00e30eauTH MoceOHO MECTO 3a BexkOame.

MOTOPUYKE BEHITHUHE
1. Atneruka
[ToHOBUTH pa3nMUUTE BapyjaHTE XOAama U TpUyamka 13 MPEeTXOJHUX pa3pena.

Tpuamwe y3 mpaBUIIHO MOCTaBJ/bAKE CTONAJa W MPaBUIAH pajl PYKy, ca MOAU3AHEM
KOJIEHA, TPUamkhe MPEKO MPeTpeKa, TpUame ca MPOMEHOM PUTMA, TPUYAHKkE ca TIPOMEHOM IpaBIia 1
cMmepa, 6p3o Tpuame 40 M ca cTapTOM W3 Pa3IMUUTUX MOYETHUX IMOJIOXKAja, EIIEMEHTapHE UTPe
ca TPUAEM.

CrpuHTEepCKO Tpuame: BeKOe TeXHUKE TpUama, (HUCKU CKHIT, BUCOKH CKUII, 3a0aliBame
MTOTKOJICHUIIE, UT/T), HUCKH CTAapT U ¢aze TpUama;



Hctpajuo Tpuame: BexxOe TEXHUKE KPO3 KOHTHHYUPAHO TPUYAHE;

CKOK yJ1aJb OCHOBHHM €JICMCHTH 3TPYHE TEXHHUKE,

baname nonTuie y gasb: ycBajame BexkOe y HeTHHY;

CKOK yBHC TpeKOpauyHOM TeXHHKOM; OOydyaBame TEXHHUKE BpPIINH CE Y ILCIUHU a II0
noTpedu panrwiamkbuBambeM Ha Qase.

2. Cnoprcka rHMHAcTHKa

1. BexxOe Ha Tity:
OcHnosnu cadparcaju

— KOJIyT HaIpea 13 ynopa crojeher onpyKeHuX HOTY,

—  KOJIyT HaIpeJ MPEeKo Mpernpeke,

— JIBa [TOBE3aHa KOJIyTa Ha3aj,

— CTaB Ha JomnaTtuiama — ,,ceeha™ - onpyxame U U3JIpiKaj

— MOCT U3 JIeKarma Ha Jiehuma y3 momoh,

— npunpemHe BexOe 3a Bary MPETKIOHOM U 3aHOXKCHEM,

— IpUIpeMHE BexOe 3a CTaB HA IIaKama.
Ipowupenu caopoicaaju:

— KoMOMHallMje JBE U BHILIE CaBJIaaJaHNX BEXKOHU.
OnerbemhCKO TAKMUYCHE Ca 33aTOM KOMOMHAITN]OM BEXKOH.

2. [peckok - cnenuduyHe TPUITPEMHE BEKOE:
OcHosHu cadparcaju

— CYHOXHH OJICKOK M JJOCKOK Ha ITOBHILIEHY TIOBPILIUHY,

— Ha OJICKOYHO] aaciu (apxehu ce 3a pyke mnomarava) y3acTONIHH CYHO)XHHU
CKOKOBH,

— ca HEeKOJIMKO KOpakKa 3aJieTa jeTHOHOKHHU OJICKOK MCIIPe]l JacKe, JOCKOK CYHOKHO
Ha JIaCKy, OJICKOK, (pa3a jera M TOCKOK,

— ynopoM o Ko3iauh HEKOJIHMKO Y3aCTOHHUX OJCKOKa ca IO/N3alkeM KyKOBa
(CYHOXHO M ca pa3HOXKEHmeM, JOCKOK Ha JaCKy CYHOXKHO (y3 momMoh ucmpen u uza
crpage).

Ipowupenu npoepam:

— Malu Ko3nuh, pa3HoIIKa.

OnememhCeKo TAKMUYEHE: CYHOXKHH 0JICKOK M JOCKOK Ha MOBUILIEHY MOBPILUHY .

3. BexxOe y Bucy u ynopy M nmpoMeHama BHcoBa U ymnopa (oxpehene BexOe ce mory
peanu3oBaTy ¥ Ha APYTHM MOTOJTHUM CIIPaBaMa, YKOJIMKO cy 0e30enHe)
OcHnosnu cadparcaju

— BpaTWJIO WJIM JBOBUCHUHCKHM Pa300j — MPUJIATOAUTH BUCHUHY: HACKOK y BHUC NpEAU,
ToMepama yJIeBO U YACCHO; lbUX Y BHCY MPEIHEM,

— HACKOK Yy yNop IpembH Ha pa3IMuyUTHM CIpaBama; moMepama y yrnopy,

— JIOYENTHO BPATHIIO WJIM HMKA MIPHUTKA pa300ja: y3Mak Koparuma y3 KOCcy OBPIIUHY 0
yIopa npemher akTUBHOT,

— TapajielHu pa300j: ynop, bUX, NPeABUXOM YIOP Pa3HOKHO Mpel pyKaMma,

— JIOXBaTHM KPYTOBU: CYHOXXHHMM OJIPMBOM BHC y3HETO (Kpo3 3rud — y3 nmomoh),
CIIyCT Hampe 10 CYHOKHOT cTaBa (Kpo3 3rud, y3 momoh).

Ipowupenu cadpcaju:
— OJPUBOM jeIHE HOT€ y3MaK JI0 yIopa MPeIkEr U CII. 3albHXOM CacKOK.



4. BexOe paBHOTEXE: IIBEJICKA JIyTa U HUCKA I'pefia
OcHosHu cadparcaju

— JHMIEeM IpemMa KIyNH — Ipead OOYHO: 3aJIeTH OPa30M jeJHE HOTe HACKOK Y CTaB
Ha JIPYroj HO3H, CIIO00THOM 3aHOXKHTH,

— Pa3NMYUTH HAYMHU XOJama: y YCIOHY, Ca 3rPYEHHM IIPEIHOKEHEM, Ca
3aHOXKCHEM, Ca OJHOXKCHEM, Ca BHCOKHM IPEIHOXKCHEM, Pa3IHMYUTH HAYMHH
XO/1ama yHa3a,

— CKOK CyHOXHHMM OJICKOKOM, CYHO)KHH JTOCKOK Ha MECTO OJICKOKa,

— W3JpKaju HA jeJHOj HO3U Ca PA3IUYUTUM IOJI0KajuMa cJI000HE HOTE,

—  OKpeTH Ha TPejH yCIpaBHo, y dyurby 3a 90° u 180°,

— CacKOK 3rpyeHo.

IIpowupenu caoporcaju:

—  ca IIBEJICKOT CaHJyKa KOpaKOM Ha BUCOKY Ipeiy, XOJame Kopaluma y CKIajy ca
CIIOCOOHOCTHMA YYEHHKA; CAacKOK NPYKCHHM TEJIOM Ha BHCOKO HacjaraHe
cTpymaue (CBe y3 HaJ30p U MOMOh HACTaBHUKA).

3. OcHOBE THMCKHUX U CIIOPTCKUX HUTI'apa

3.1. U3mehy yetupu Batpe

[Ipensexode

- Tabame nonToM y mmib (ieo 3uaa, MEOUIMHKA, IMIBEICKU CAHIYK, KIIyla WTI)
jenHoM pykoM; Pyka je y BUCHHM paMeHa WJIH TJIaBe;

- XBatame JonTe odeMa pykama y Hapy4je, Ha Tpy/Iu.

Hrpa y3 npumeny npasuia
OCHOBHU TaKTHKE:

- Kperame urpaua y nosmy

- IlpeGanuBame nonte (HajBUIIIE JBa TpeOaIBakbA)

- Tahame (y Hore, u3bop urpada koju ce raha, mpapam rahama y OJHOCY Ha
MI0JI0%Kaj caurpaya M urpada Koju ce rabha...).

3.2. MuUHU—pyKOMET

— JlonaBame JIONTE J€THOM PYKOM y MECTY U KpeTamy;

— XBarame JionTte o0eMa pykama y BUCUHU TPYIH Y MECTY U KpeTamy;
— Bobhemwe nonTe 1€BOM U 1eCHOM PYKOM (Y MECTY U KpeTamy);

— lytupame U3 MecTa U KpeTama — O0UHU ¥ YEOHH LIYT;

— Takrtnka — urpa ,,40BEK Ha YOBEKa™“.

3.3. ®yrcan — ,,mManu Gpyaodan

— JlonaBame JIONTE y MECTY YHYTPALIBHUM JIENIOM CTOIANa;

— Ilpumame nonTe yHyTpalIBUM JIEJIOM CTOIANA;

— JlonaBame U IpUMamE JIONTE y KPEeTamky YHYTPAIIBbUM JEJI0M cTonana (AyIUiy rnac);
— Iyt yHyTpammsuM AeI0oM cTonana.

— MHrpa na nBa rosa.

4. Ilnec n puTMHKa

— Bex0e ca BujauoM: mUXame BUjaye y 00YHO] paBHU (JETHOM U APYTOM PyKOM, obema
pyKama) Hampel-HazaJ, KpyKeme, OTBOPUTH BHjauy y MpeApyyermy, JIBa CYHOXKHa
MOCKOKa ca Melyrnmockokom, JBa CyHOKHa INOCKOKa 0e3 Melhymockoka ca OKpeTameM



BUjaye Hampea. 3ayCTaBUTH BUjauy y IpeApyUYeHhY U HACTAaBUTH YETHPH ITOCKOKA ca HOTe
Ha HOTy. [loHOBHUTH BeXO€ ca OKpeTameM BHjade yHaA3a/l.

— Bexo0e ca montom

Kpyxeme ca J1onToM y 4eoHOj U OOYHO] paBHU ca 00€ U jeJTHOM PYKOM; M3 OJIpyuycra
3M00M TMOYYYHEM, MPEXBAT JIONTE Yy MPEIpydeHhy M 3U00OM MOUYYYHEM 10 OJpydcHa
(JromTa y Ipyroj pyuu).

baname u xBatame:

y 32JIaTOM PUTMY y MECTY M KpeTamYy,

ca Movy4mmheM,

ca okperom 3a 180°,

— Haponano koo ,,CaBunia ce 6ena j103a BHHOBA™ .
— HaponHo ko110 U3 Kpaja y KoMe ce IIKOJa Hala3u.

5. [lnuBame
HacraBny temy I[lnuBame, peanu3yjy IIKOJIE KOje 3a TO UMajy YCJIOBE y IIKOJIU WA
00jeKTHMa BaH e.

Bexo6e

— [lpaBuna noHamama Ha MIMBATHUIITY;

— Bex6e npunarohaBama Ha BOACHY cpeuHy (KBaIlICHE JIEI0Ba Tea);

— Bex0Oe nucama;

— BexO0e muryrama (Ha iehuMa cTtomaky u 3rpueHo);

— BexOe xnu3ama (Ha ctomaky u snehuma);

— Panm Horama y Boau (kpays u iehHH Kpay);

— Pan pykama (kpayn u nehHu kpayn ca JacKom);

— Urpe y Bonn.

HacrtaBy mimBama peanusyje HACTaBHUK (PU3MUKOT U 3PaBCTBEHOT BacluUTama y
capa/ilbi Ca yUUTEeIhEM OJIeIheHha.

6. Ilomuronu
[Tonuronu ce nmpuMemyjy HaKOH HEKOJMKO 0OpaheHMX TEeMaTCKHX IeduHa (HacTaBHHUX
TeMa UM 00J1aCTH) U CacTaBJbajy Cce O] YCBOJEHUX BEKOM y CKIIaJy ca ca yCIIOBHMA 32 U3BOheme
HaCTaBe.

OU3NYKA U 3IPABCTBEHA KYJITYPA

OBa HacTaBHa 00JIaCcT peajn3yje ce Kpo3 CBE Apyre HacTaBHE 00JIACTH U TEME Y3
MpaKTUYaH paJl ¥ CacTOj ce O[] JIBe HacTaBHE TeMe Kynmypa gedxcoarba u ueparea u
30pascmeeno sacnumarve.

Kynrypa Bexx6ama u urpama

VY pagy ca ydeHHIIMMa MOCTENEHO YBOJUTH TEPMHHOJIOTH]Y BexOama U YIO3HATH UX ca
YTULIAQjeM TPUMEHEHUX BEXKOM Ha OopraHu3aM. YTO3HAaTH YYEHHKE ca OCHOBHUM MpPaBUIMMA
Munu-pykomera, @yrcana, urpe M3mely uetnpu Barpe.

IlonceTuTn y4yeHHMKe Ha NpaBWiIa IMOHAIIaka KoOja Bake y MPOCTOpHMA 3a (DU3MUKO
BeXkOame Kako y IIKOJIM, TaKo W BaH me. VcTulaTtu HEOoNmXOJHOCT MOILITOBama IpaBuia
MOHAIIIakha TOKOM UIpe U BexOama.



PasBujame cBecTH 0 MOTpeOH UyBama CBOJUX U TyhUX cTBapH, clipaBa M PEKBU3UTA KOje
KOpHCTE.

VYnyhuBatn yueHuke 1a HHQOPMHUIIY pPOAMTEShE O BekOamy Ha HACTaBHUM H
BAaHHACTABHUM aKTUBHOCTHMA.

VYka3zuBaTu Ha 3Ha4aj BexOarma 1 MOJACTULIATH YUCHUKE Ha BeXOame y cI1000JHO BpeMe.

HaBukaBaTu y4yeHuKe a MPUIMKOM UIPE WIM TaKMHUYCHA YBaKaBajy CBE YUYECHHKE Y
UTpH, BUX0Ba ocTUTHYha 1 MelyycoOHe pasnuke.

3ApaBCTBEHO BaCIIUTAHE

Moje cpye — nync
Ha waumH mnpwiaroheH ydeHHKY OOjaCHHTH ITOBE3aHOCT WHTCH3UTETa BEKOama W
BPEIHOCTH IyJica. Mepeme myJica Ha BpaTHOj apTepHju.

Jlucarve u edicoarbe

O6jacHUTH yYEeHUIIMMA 3HAa4aj MPABHIIHOT JIMCamba TOKOM BexkOama (Ieniauemna, Tpuama,
BeXOU cHare...). Mepeme QpekBeHIje qucama (MEepr ce yax U M3/1aX TOKOM jeTHOT MUHYTA)
MPUIMKOM BeXO0ama pa3IMYuTOr HHTCH3UTETA.

3nauaj 6oha u nospha y ucxpanu

VYKa3uBaTH y4YeHHUIIMIMa Ha 3Ha4ya] pEIOBHOI KOH3ymupama Boha um moBpha pamm
HOpPMaJIHOT ()YHKIIMOHHCamha Oprann3Ma 1 00e30ehiBama HEONXOJHUX XPaHJBHUBUX MaTepHja 3a
BexOame (BUTAMUHU M MUHEPAIIH, YTJbCHU-XUPATH... ).

3nauaj 600e 3a opeanuzam u gedxcoarbe
Hctuname 3Hauaja Bojie y CTPYKTYPHU U (PYHKIIMOHUCAY OpraHu3Ma. YIO3HAaTH yUYeHUKE
ca BaxkHOIIINY yHOIIIEHa BOJIE TIPe, TOKOM U HAKOH BEeXKOama.

Ilocmynarwe y cyuajy nospede

[Ipeno3HaBambe OCHOBHUX BpCTa MOBpeAa (IIOCEKOTHHA, OEPOTHHA, yaapail...) U
yKa3HBame Ha BAKHOCT IIPABOBPEMEHOT 00aBelITaBamba HACTABHUKA, POAUTEIbA U APYTUX
OJIpaciIMX y cily4ajy HOBpese.

I[I/IIlaKTI/l‘IKO-MeTO)II/I‘-IKI/I CJIEMCHTH

OCHOBHE KapaKTEpUCTHKE peaji3allije HacTaBe:
- jacHoha HacCTaBHOT MPOIIeCa;
- ONTUMATHO KOpUIITNEeHme PAacCMONIOKUBOT MPOCTOpa, ClpaBa H
PEKBH3UTA,
- 1300p palMoOHAIHUX O0JIMKA U METOJIa paja;
- n300p BexOH yckiaheH ca mporpaMcKuM caapskajuMa U UCXOAUMA;
- (yHKIIMOHATHA TIOBE3aHOCT JIENIOBA Yaca — YHYTap jeJHOT W BHUIIE Y3aCTOITHUX
qyacoBa oJipel)eHe HacTaBHE TeMe.

[Tpu u3bopy obnmka paga y3uMajy ce y 003up IpOCTOPHH YCIOBH, OpOj yUeHHKA Ha Yacy,
ONPEMJBEHOCT CIIPaBaMa U PEKBU3UTHMA U TUIAHWPaHA JTUHAMHKA paja.

N360p mumakTamx obnuka paga Tpeda na Oyne y pyHKIuju eukacHe opraHu3aluje u
WHTeH3U(UKAIM]je Yaca y IIJbY JOCTU3akha MOCTaBJbEHUX MCXO/IA.



VY HacraBu Tpeba Ja TpEOBIaZaBajy WUIpe W caapikaju KOJU 3aXTEBajy NPEIU3HOCT
n3Bohema. CBUM BekOamMMa TPETXOAEC TavyHa YIYTCTBA HACTaBHUKA M TIPHKa3 BEXOMW.
HacraBHuk npatu paja yueHHKa, yKa3yje U UCTIpaBiba IPeIIKe.

I1l. IMPAREIBE U BPEJHOBAILE HACTABE U YYEIbA

Y muiby carneiaBama M aHaNIM3Mpama edekata HacTaBe @usuukoe U 30pascmeeHoz
gacnumarea, NPErnopydyje ce 1a HaCTaBHUK I0J[jeJHAK0, KOHTUHYHUPAHO NPaTu U BpEIHYje:

e HuBo aHraxoBaHOCTH (aKTHBHOCT) M OJIHOC yYEHHKA Tpema oOaBe3ama y DOuznykom u
3/IpaBCTBEHOM BAaCIIUTalky KOjH 00yXBaTa:
- BexOame y aJIeKBaTHO] CITIOPTCKO] ONPEMHU;
- AKTHBHO YYECTBOBam€ Ha 4acoBMMa DHU3UYKOT U 3paBCTBEHOT BACIIUTAhA;
- BexOame U Urpame y CI1000HO BpeMe.

o [Ipuka3 1Ba KOMIUIEKCA YCBOjEHUX OIMIITEIIPUIIPEMHUX BEXOU (BeKOU 00JIMKOBama), 6€3
PEKBH3UTA.

e [locturayha y MOTOpUYIKHM BEIITHHAMA.

® VlHMBHIyalTHH HANIPEIaK YUeHUKa

NunuBuayanHn Hampegak CBaKOT YUYeHHKa TIPOICHYje €€ y OJHOCY Ha MPETXOIHO
MPOBEPEHO cTame. [IpunnKoM olemrBamba HEOMXOHO je Y3eTH y 003Up CIIOCOOHOCTH YUYECHHKA,
CTETEH CIPETHOCTH M YMEUIHOCTH. YKOJIMKO YYeHHUK HeMa pa3BHjeHE MoceOHe CIIOCOOHOCTH,
MPUJIMKOM BpEIHOBama (OLCHUBAKbA) y3UMa C€ y 003Up HEroB WHAUBUAYATHH HaANpenak y
OJIHOCY Ha NPETXOJHa JOCTyrHyha M MOTyhHOCTH Kao M aHTa)XOBAHkE YUYCHHKA y HACTAaBHOM

mponecy.

KO,I[ YUCHUKa 0CJ'IO6OF)CHI/IX OJ1 IPAKTUYHOTI' A€JIa HACTABC IIPATU CC U Bpez[Hyje:

- IIO3HAaBalkb€ OCHOBHHUX IIpaBUJIa CIIEMCHTAPHUX MW CIHOPTCKUX HIrapa, OCHOBHHX
S,HpaBCTBeHO'XI/IFHjeHCKI/IX ImpaBHjia BexkOama u 3ApaBC UCXPAHEC,

- yqemhe Y BaHHAaCTaBHUM aKTHBHOCTHUMA.

[Ipaheme, BpeqHOBaWmE U OLEHUBAKBE YUEHUKA OCI000hEHUX O/ HpakTHYHOI Jela
HacTaBe, BPIIM C€ Ha OCHOBY IIOCEOHOT aHTa)KOBamba y HaCTaBH.

[Ipahemwe, BpeqHOBamE U OLEHUBAKE YUEHUKA Ca WHBAIMIUTETOM BPIIM CE Ha OCHOBY
HUXOBOT MHIUBHIyaJTHOT HAlIpeTKa.

BAHHACTABHE U BAHIIKOJICKE AKTUBHOCTH

Ilnan um mporpam oBHMX akTUBHOCTH mpeanaxe OpnesbeHcko Behe Tpeher paspena u
CacTaBHH je Jieo ['oauImer miaHa paja MKoJje U MKOJICKOT IIporpama.

b. C10001He aKTHBHOCTH
Peanu3yjy ce nmpema unTepecoBamy yueHuka. Caunmaba ce mocebaH mporpam mpu 4emy
ce y3uMajy y 003Mp MaTepujalHi W TPOCTOPHH YCIOBU paja, y3pacHE KapaKTEPHCTHKE U
CIOCOOHOCTH YUEHUKA.

B. Henesba mikoJICKOT CrIOpTa

Pamu pasBoja W TIpakTHKOBama 3JpaBOr HAYWHA JKUBOTA, CXBaTama BaXHOCTH
COTICTBEHOT 3/ipaBJba U 0e30eqHOCTH, O MOTPeOH HEeroBama U pa3Boja GU3NYKUX CIIOCOOHOCTH,



Kao M TpEeBEHIMje HAcHJba, HAPKOMAaHHUje, MAJIOJICTHUYKE ACTMHKBEHIIMjE, IIKOJIA Y OKBHPY
[IIxonckor mporpama peanusyje HeJeby IIKOJICKOT CIIopTa.

Henerpa mkosickor criopra o0yxBaTa:

- (hu3HMYKe aKTUBHOCTHU IpuItaroheHe y3pacty 1 MoryhHOCTHMa yUCHHKA,

- KynTypHe MaHu(ecTanuje ca LubeM MpoMouuje (U3NYKOr BexOama, cropra u
3npaBiba (JIMKOBHE W JApyre u3i0xk0e, QOIKiIop, IUiec, MY3HYKO-CIIOPTCKE
paguoHHUIIE...);

- bhauke paguonure (0 3ApaBiby, GU3NIKOM BeKOamy, CIIOPTY U Jp...).

[Tnan u nporpam Henespe mkosickor cropta caunmana OnesbeHcko Behe Tpeher paspena
3ajeqHo ca CtpyuHuM BeheM NMpEIMETHHX HACTaBHHKA KOJH peain3yjy HacTtaBy DU3WYKOT U
3IPaBCTBEHOI BacCIuUTama y JPYroM MHKIYyCy, kKao u apyrum CtpyunuM Behuma (JIMKOBHE
KYJIType, My3U4Ke KYJIType, UCTOpHje, HH()OPMATHKE...) U CTPYYHHM CapaJHHUIMMA y IIKOJIH,
Bozchu padyHa 1a U y4eHUIIM KOju Cy ocio0oheHu of mpakTUYHOT Jena HacTaBe DU3MUKor u
3IIPaBCTBEHOT BAaCIIUTamba, Oy/1y YKJbYUYCHHU Y OIpaHHU3aIM]y OBUX aKTUBHOCTH.

I'. AKTMBHOCTH y IpUpOaH (U3J1€T, KPOC, 3MMOBam-¢€, JIeTOBamwe...)

W3 ¢onpa paagHux JaHa, npeABMhEHHMX 3ajeTHUYKAM IUIAHOM, IIKOJAa MOXeE Ja
OpraHu3yje akTUBHOCTH Y TIPUPOJIH:

- U3IeT;

- KpOC Ce OpraHu3yje MUHUMYM j€THOM Y TOKY LIKOJICKE TOJIUHE;

- 3MMOBam€ — OpraHu3yje ce 3a BpeMe 3MMCKOI pacmycra ((pu3nuke akKTMBHOCTH Ha

CHETY);

- JIeTOBamE — OPTaHU3Yje Ce 3a BpeMe JICTHET paciycTa (KaMIIOBamke UT/. ).

[Inan u mporpam OBHX aKTUBHOCTH cadunmaBa OpjesbeHCKO Behe Tpeher paspena y
capaamu ca CTpyyHuM BeheM NpeIMETHHX HacTaBHUKA KOJU peanu3yjy HacTaBy Pusnykor u
3/IpaBCTBEHOT BACIIUTAKA y IPYTOM LUKITYCY.

. IkoJsicka Tamuuyema

[Ikona 3a ydyenuke Tpeher paspena opraHusyje ¥ COPOBOAM TaKMUYEHa U3 MUHUMYM
JelHe eleMeHTapHe WJIM CIOpTCKe urpe (y CKIaay ca MpOorpamMoM), MOJMIOHA y TOKY IIKOJICKE
rOJHE, Ka0 UHTETPAIIHU JIeo Tpoleca GU3NYKOT U 3IPaBCTBEHOT BacluTama. [1nan TakMuuema
nonocu OperbeHcko Behe Tpeher paspena y capammu ca CtpydyHuMm BeheMm HacTaBHUKA
OU3NYKOT U 3APABCTBEHOT BaCIUTAMA.

YyeHunn MOry Ja y4ecTBYjJy M Ha TaKMUYCHHUMa y CHCTEMY IIKOJCKHX CIIOPTCKUX
takmuuewa Pemybnuke CpbOuje, Koja cy y CKIaay ca IUIaHOM U MPOrpaMOM HACTaBe U yuema,
Ka0 M Ha TAKMUYCHUMA Of UHTEpeca 3a JOKAJTHY 3ajeTHUILY.

'B. KopekTHBHO-TIEJArOLIKH Pa/i M JOIMYHCKA HACTABA

OBe aKTHBHOCTHU OpPTraHU3yjy ce ca YUYCHHIIUMa KOjU UMajy:
- TOTemKohe y ocTBapUBamwy UCXOAA;
- cMmameHe PU3NYKEe CIOCOOHOCTH;
- JIOILIE JIPJKabe TeNa;
- 3JpaBCTBEHE MoTemikohe Koje oHeMoryhasajy peioBHO noxalame HacTaBe.
3a y4eHHKe KOjU MMajy NOTEIIKohe y caBiajaBamy IpajvBa M YYEHHKE Ca CMAaHbECHUM
(GU3NYKIM CIIOCOOHOCTHMA OpTaHu3yje ce JONMYHCKa HacTaBa Koja MoJpa3yMeBa CaBlialaBarbe
OHHUX INPOTPAMCKHUX CaJipkaja, KOje YUYEHHIM HUCY YCIEeNU Ja CaBiajajy Ha peloBHO] HACTaBH,
Kao0 ¥ pa3BHjambe BUXOBUX (U3NUKUX CIIOCOOHOCTH;



Paz ca yyeHnmma Koju uMajy Jomie JpiKarmbe Tela Mopa3yMeBa:
- youaBame€ IOCTypalHUX nopemehaja ko1 y4eHUKa;
- CaBETOBaKkE yUCHHUKA M POIAHNTEIhA;
- OpraHu30BamkC JI0JIATHOT IPEBEHTUBHOT BeXKOama y Tpajamy O jeTHOT HIKOJICKOT Yaca
HEJIEJHHO;
- OpraHU3WBamkC¢ KOPEKTHBHOT BexkOama y capamH ca oropapajyhoM 3apaBcTBeHOM
YCTaHOBOM.

Pan ca yuennnnma ca 31paBcTBEHUM MOTenIKohama opranusyje ce HCKIbYUUBO Y Capalibu
ca JIEKapoM CIICIHjJIUCTOM, KOju oapelyje BpcTy BexOu U cterneH onTepehema, a ClipoBOIu UX
HacTaBHUK DU3MYKOT ¥ 3PaBCTBEHOI BACHHUTamba y CapaJ bl ca HACTABHUKOM KOjH peaiu3yje
paspeHy HacTaBy y o/ieJbeiby KOje YUeHUK noxabha.

Ocio0ahame yueHuka o HacTape @U3HYKOT U 3IPABCTBEHOT BACIUTAA

YdeHuk Moxke OuTH ocioOoheH camo O]l MPaKTUYHOT Jejia MporpamMa HacTaBe 3a
oJpehern mepuo, MOJYroAUIITE WK LENy MIKOJICKY TOJAWHY Ha OCHOBY IPENOpyKe M3adpaHor
JeKapa.

Y4enuk ociioboheH mpakTUYHOT jelia y 00aBe3u je Ja MPUCYCTBYje YacoBUMa. 3a paj ca
TUM y4YCHHIIMMA HACTAaBHHK CauWibaBa moce0aH mporpaM paja 0a3upaH Ha yCBajamky TEOPH)CKUX
W BaCIUTHHUX CaJpXKaja y CKJIaIy ca IpOrpaMoOM M KOpENalUjoM ca caapxkajuma JIpyTrux
npeaMera.

Ocnobohennm yuennmma tpeda npyxutu MoryhHoCT n1a:

- TpaTe UTPy U yCBajajy MpaBuiia urapa,
- HampaBe eIyKaTHBHU IPTEXK ca CIOPTCKOT jaorahaja,
- Ha JpyTY HAYWH IOMaXXy y HACTABH.

[Ipumep ucxopa 3a yueHuke ocioOoleHe o mpaTKuyHOT Aena HacTaBe: [lo 3aBprieTky
TeMe yYeHHUK he OUTH y cTamy Jia:
- HaBeJle OCHOBHA MpaBUjia eIEMHTapHE UTPe Koja ce Hajyenihe NpuMemyje y HacTaBu;
- TIPUMEHHU OCHOBHA 3/IpaBCTBEHO-XUTH]EHCKA MMPABUJIIA;
- TIOMOTHE y OpraHH3aIiju aKTUBHOCTH MPeIBU)CHUX IPOrPaMOM.



